1.

Un valle y su secreto

éFue Joachim Neander el descubridor del Valle de Neandertal?

éSe ha visto el Valle siempre como ahora?

éSe pueden visitar las cuevas?

éEs el Hombre de Neandertal el primer fosil humano?

éDescubren algo nuevo los investigadores en relacion con el Hombre de
Neandertal?

1.1

Refugio y cantera

Antiguamente el Neandertal era una idilica y angosta garganta. El rio DUssel
habia socavado 50 metros de profundidad a lo largo de 800 metros en la piedra
caliza. En su origen, el valle se llamaba Hunsklipp o Gesteins. No fue sino hasta
mediados del siglo XIX que cambid su nombre en honor a Joachim Neander. Sélo
las obras de pintores que venian a este sitio, nos dan testimonio del susurrante
Dissel, la exuberante vegetacién y las escarpadas paredes de las rocas. El valle
atraia a pintores, a amantes de la naturaleza y finalmente a trabajadores de
cantera. La explotacién de cal destruyd el singular paisaje en pocas décadas. En
1921 fueron declaradas reservas naturales las primeras partes del valle. Hoy es
el refugio de numerosas especies de animales y plantas.

1.2

El descubrimiento

El misterioso hallazgo realizado por los trabajadores de la cantera al vaciar la
Gruta Feldhofer constaba de sélo 16 huesos. Que se trataba de huesos
humanos, lo comprobd Johann Carl Fuhlrott, quien de primero se ocupd de
ellos.

Sobre las condiciones del descubrimiento se conoce muy poco. El esqueleto,
segln se cree, yacia enterrado de espaldas en el barro a unos 60 cm. de
profundidad, estirado y con la cabeza en direccion a la entrada de la cueva.
Hoy en dia se sabe que mucho antes de 1856 se habian encontrado huesos del
mismo género en Bélgica y en Gibraltar, pero a estos fosiles no se les habia
prestado atencidn alguna.

Sin embargo, el mencionado hallazgo aparecié en un momento propicio; tan
solo tres aflos después Charles Darwin publicaba en Inglaterra su revolucionaria
obra “El origen de las Especies”. Los fosiles de Neandertal pronto fueron
considerados como la prueba de que también el Hombre es una especie con
antepasados primitivos.



1.3

El redescubrimiento

Dado que Johann Carl Fuhlrott no dejo apuntes, el lugar preciso de la cueva
destruida cayo pronto en el olvido. En los afios 1997 y 2000, los arquedlogos
Ralf-W. Schmitz y Jlrgen Thissen lograron localizar el lugar del hallazgo del
famoso esqueleto. En la superficie aplanada de la antigua cantera lo
encontraron: bajo cuatro metros de escombros, descubrieron capas de lodo que
en otros tiempos llenaba las cuevas en las paredes de cal. Contenian
instrumentos de piedra y huesos de animales, pero también fragmentos de
huesos humanos. Algunos fragmentos calzaban exactamente con el esqueleto
de 1856.
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Con derecho pero sin gloria

El profesor de Eberfeld Johann Carl Fuhlrott, examino de primero los huesos de
la pequefia Gruta Feldhofery los guardd. Desde un principio los tomd como
partes del esqueleto de un ser humano de la Era Glacial, en aquella época
llamada “Diluvio”. Este trabajo cientifico de Fuhlrott no fue sélo extraordinario
sino también muy osado, pues muchos cientificos de alto rango en su época
dudaban todavia de la existencia de fésiles humanos. En el ambito de la ciencia
se armo una disputa alrededor del hallazgo de Neandertal que durd décadas.
Fuhlrot murié en 1877 sin obtener reconocimiento alguno por su gran obra. Uno
de sus mayores opositores en Alemania era el famoso cientifico Rudolf
Virchows. A causa de la actitud de rechazo de Virchows, la investigacion del
Hombre de Neandertal estuvo bloqueada en este pais durante décadas.

1.5

La gran ofensa

Durante mucho tiempo, la historia del Génesis del Viejo Testamento se tomo al
pie de la letra en el Occidente cristiano durante mucho tiempo. Que la tierra
tuviera solo algunos miles de afios de edad, era considerado como una verdad
indiscutible. Con los crecientes conocimientos en Geologia salio a la luz, por
ejemplo, que las capas profundas de la tierra eran mas antiguas. En ellas se
encontraron huesos que probaban la existencia de vida en tiempos muy lejanos.
¢Como conciliar esto con la Biblia?

En 1859 la Teoria de la Evolucion de Charles Darwin desatdé una tormenta de
indignacion. Plantas y animales se desarrollaron a partir de formas primitivas, y
siguen evolucionando; el ser humano también. “Se proyectarda mucha luz sobre
el origen del hombre y sobre su historia”, dice Darwin en la conclusién de su
libro.
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Un viaje a través del tiempo

¢Qué nos convierte en hombres?

éDesde cuando existe el hombre?

¢Cuantos afios tiene el planeta sobre el que habitamos?
éiHemos estado siempre solos en la Tierra?

2.1

Tiempo y evolucién

El desarrollo de la vida y sus cambios transcurren en un periodo de tiempo
apenas comprensible para el hombre. Charles Darwin lo sabia: “La reflexion de
estos hechos surte en la mente un efecto parecido al del vano esfuerzo por
imaginar la eternidad.” (tomado de: “El origen de las especies”, 6. Edicidn.
1872).

Tan solo desde hace poco mas de 100 afios tenemos una nocion de la edad de la
Tierra, desde cuando hay vida en nuestro planeta y cuan relativamente joven es
la existencia del hombre y de sus foésiles.

2.2 Oleada de gente

Actualmente somos la Unica especie humana sobre la Tierra, lo cual se trata de
un caso evolutivo especial. Hasta la extincion de los neandertales, en la Tierra
siempre convivieron varias especies de hominidos.

Son raros los hallazgos de fosiles con los que se puede reconstruir nuestra
historia evolutiva. Algunos de ellos quedan documentados Unicamente por unos
cuantos fragmentos de huesos, otros incluso sdlo por rastros de ADN. En lugar
de un arbol genealdgico, nuestra evolucion se muestra en la actualidad como un
ancho rio ramificado que crea nuevas ramificaciones que, mas tarde, pueden
volver a confluir. La evolucién del hombre no es un proceso guiado por el
objetivo final, sino el resultado de la adaptacién vy el azar.
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Vivir y sobrevivir

éComo comenzo la historia del hombre?
¢Como era el mundo de nuestros antepasados?
¢Donde permanecieron los neandertales?
¢Como llegamos a Europa los hombres?

3.1

Comienzo en Africa

La historia del hombre comenzé en Africa y, en un principio, se produjeron
modificaciones en el entorno natural. Hace entre nueve y siete millones de
afos, los cambios climaticos redujeron el tamafio de la selva tropical. Se tienen
pruebas de que los hombres erguidos ya recorrieron los amplios paisajes
fluviales y de lagos.

Hace entre 3,5y 2 millones de afios, el clima en Africa se torné paulatinamente
mas frio y seco, viéndose interrumpido por periodos mas calidos. Varios
hombres desarrollaron diferentes adaptaciones a las condiciones de vida
variables. Habitaron en sabanas, selvas, orillas de rios u orillas de bosques,
comian hierba, frutas, tubérculos o insectos y sus diferentes adaptaciones se
reflejaban en sus cuerpos distintos.

3.2

Cambio a través de la adaptacion

Las especies nunca se quedan iguales, cambian continuamente. En una
poblacidn ningun individuo es igual a otro, ya que para la procreacion se mezcla
de nuevo el material genético de los padres. Los bidlogos le llaman a esto
recombinacion de genes. En el proceso se crean nuevas y singulares especies
congéneres. A través de cambios en el ADN mismo, las llamadas mutaciones,
también se pueden producir nuevas variantes.

Cuanto mejor se adapte un individuo a su ambiente partiendo de esta
diversidad de variantes, mayores son sus oportunidades de sobrevivir,
aprovecha de una manera mas efectiva la oferta de alimentos, se alimenta
mejor y se defiende de los enemigos. Por lo general, los mas exitosos tienen
mucha mas descendencia.
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Los primeros humanos

La linea del Homo comenzd hace cerca de 2,5 millones de afios con el Homo
habilis, el primero que de la grava confecciond utensilios de piedra. Ya en el
Homo erectus, cuyos restos mas antiguos encontrados hasta ahora tienen dos
millones de afios, se reconocen las tipicas caracteristicas humanas. Era
inteligente, como sugiere su cerebro desarrollado, bueno para caminar y habia
ganado en estatura. Su dentadura, en cambio, se habia reducido, y en su
cuerpo se le habia raleado el pelo. Confecciond diferentes utensilios de piedray
de madera, y se ocup6 mas de sus hijos.

El Homo erectus se desplazé desde Africa a Asia y Europa, evolucionando en el
Homo heidelbergensis y, de ahi, en el neandertal.
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El neandertal y nosotros

Los neandertales (Homo sapiens neanderthalensis) son muy conocidos por los
antropodlogos pues de ninguna otra forma humana se han encontrado tantos
fosiles. Ellos se diferencian claramente del hombre de hoy (Homo sapiens
sapiens). Los neandertales tenian huesos fuertes y sus rostros carecian de fosa
canina, por eso tenian un aspecto mas angular. Por encima de los ojos sobresalia
un marcado reborde supraorbital. La mandibula y los dientes también eran
fuertes. Quizas utilizaban sus incisivos, que en la mayoria de casos estaban
considerablemente desgastados, como «tercera mano». Asimismo, su cerebro
era mas grande que el nuestro.

3.5

Encuentros

Nosotros, el Homo sapiens sapiens, aparecimos hace unos 300 000 afios en
Africa como descendientes del Homo erectus africano. Dotados de una gran
capacidad de adaptacion, emprendimos el rumbo para colonizar el resto del
mundo. En Asia y Europa nos encontramos con parientes lejanos, como los
neandertales y el Hominido de Denisova, descendientes de los antiguos
emigrantes de Africa. A Europa llegamos hace unos 40 000 afios, donde vivimos
como cazadores y recolectores de la Era Glacial, al igual que los neandertales,
cuyo numero ya se habia reducido considerablemente por el continuo cambio
de periodos climaticos calidos y muy frios. Aungue nuestro patrimonio revelaba
qgue también nos habiamos mezclado con ellos, muchas regiones estaban tan
poco pobladas que no siempre nos encontrabamos. Los primeros forasteros
fueron desterrados por las duras condiciones de la Era Glacial. Nosotros no nos
asentamos hasta pasado el gran frio.



3.6

Los seres humanos y el clima

El clima siempre ha influido en las condiciones de vida de los seres humanos.
Durante la alternancia de periodos calidos y frios, tuvieron que adaptarse unay
otra vez al entorno cambiante.

Las variaciones climaticas a corto plazo durante la ultima glaciacién fueron
especialmente acusadas y dieron lugar a periodos de frio y sequia extremos.
Extensos territorios de Europa estaban cubiertos de hielo y eran inhabitables,
por lo que los humanos los sortearon desplazandose hacia el sur, el este y el
oeste. La supervivencia de los neandertales en grupos reducidos se torno cada
vez mas dificil y hace 40 000 afios se extinguieron. Con el calentamiento
climatico al final de la Ultima glaciacion se extinguieron también los grandes
mamiferos de la estepa del mamut.

Investigadores de todo el mundo tratan de reconstruir a través de diversos
métodos el clima del pasado, de lo que obtienen importante informacion sobre
la evolucién del clima actual. Las variaciones climaticas de la Ultima glaciacion no
son comparables a las actuales. El calentamiento climatico actual se esta
acentuando y acelerando debido a la influencia del ser humano.

4.

Herramienta y saber

éSon las herramientas de piedra realmente filosas?
éPodian los neandertales hacer fuego?

éPueden los seres humanos arreglarselas sin metal?
éSe puede conservar el saber?

éSon acertados los prondsticos?

4.1

El banco de los inventos.

El origen de muchos inventos técnicos de los hombres se va hacia atras. A lo
largo de milenios, los inventos han sido continuamente desarrollados y
mejorados mediante nuevos materiales y procesos. La invencidon que supuso
unir diferentes partes a herrramientas complejas, consiguiendo un rendimiento
significativamente mayor fue técnicamente significativa. En segundo lugar, la
transformacion de los estados de la materia como en la produccién de ceramica
o metales, permitio la fabricacion de nuevos materiales artificiales. Pero
unicamente con la industrializacion en el siglo XIX y con el uso de combustibles
fosiles como carbdn o aceite, la transformacién y la sintesis de nuevos
materiales pudo realizarse a una escala mayor. Al mismo tiempo, el



conocimiento técnico alcanzé en un periodo corto de tiempo tal envergadura,
que con esas condiciones industriales aparecieron inventos pioneros

4.2

Herramienta por herramienta

Las pruebas mas tempranas de la existencia de herramientas tienen cerca de 3,3
millones de afios, época en la que aun no existia el género Homo. Por lo tanto,
fueron australopitecos o Kenyanthropus los que elaboraron estas herramientas.
Con ellas podian descuartizar animales o partir nueces.

Con utensilios de piedra también elaboraban otras herramientas. Asi se dio un
proceso continuo de elaboracién de herramientas con la ayuda de
herramientas, la piedra de base para nuestra cultura material.

4.3

Del saber empirico a la ciencia

El individuo, durante la mayor parte de la historia de la humanidad, dependia de
sus observaciones personales y de la tradicion oral para poder construir
herramientas y entender mejor su medio ambiente. Todavia en la Antigliedad,
los conocimientos técnicos se basaban en la experiencia. En el Renacimiento se
dio por fin un trabajo conjunto de eruditos y maestros experimentados que
permitié desarrollar los fundamentos de la ciencia moderna por medio del
intercambio de experiencias.

Los conocimientos se fueron documentando mejor en los libros de texto, que
gracias a la imprenta lograron gran difusion. A partir del siglo XVIII Europa vivio
una explosién del saber. Los intentos de sistematizar los conocimientos
condujeron a la creacion de las enciclopedias. Ahora la informacién se podia
obtener independientemente de los descubridores, transmitirse y ampliarse de
manera continua.

4.4

éLa llave del futuro?

La creatividad técnica que el ser humano ha desarrollado desde el comienzo del
pensar cientifico, ha originado visiones que han excedido las posibilidades de
sus tiempos. Leonardo da Vinci es un ejemplo temprano de rebosantes visiones
técnicas. Con el aumento de automatizacion del mundo, hacia finales del siglo
XIX surgid la esperanza de poder planear el progreso vy el futuro. Nacio el nuevo
género literario de la ciencia ficcion. En los afios 60 se desarrolld la futurologia
como una parte del aparato de la ciencia.

También la industria del cine le dedica una mirada atenta al futuro. Los
resultados son en su mayoria oscuras imagenes del mundo. La conviccién de los
futurdlogos de que el porvenir se puede planear, cedid su lugar a una actitud
critica con respecto al progreso técnico.
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Mito y religidn

éHay comunidades sin mitos?

éEnterraban los neandertales a sus muertos?

éSon las pinturas rupestres las obras de arte mas antiguas?
éQuién hizo las sepulturas megaliticas?

éSon las grandes religiones incompatibles entre si?

5.1

En busca del principio

Desde tiempos remotos reflexionan los hombres sobre el principio del mundo y
sobre su propio origen. Sus interpretaciones las han recogido en historias
sagradas de las cuales conocemos hoy una enorme cantidad provenientes de
todas las culturas. En los mitos de la creacion, dioses o seres sobrehumanos
crean la tierra y hacen los mares, las montafias, las plantas, los animales y por
ultimo al hombre.

Los relatos se consideran ciertos. Son transmitidos de generacién en generacion
y ofrecen una orientacién en un mundo percibido como misterioso y
prepotente.

Estos relatos se admiten sin respaldo cientifico, al contrario de nuestras
modernas teorias con respecto a la creacion del mundo a través de la gran
explosion y la evolucion; los mitos se aceptan tal como son.

5.2

La vida con la muerte

La muerte nos desafia a reflexionar sobre el sentido de nuestra existencia. Ella
no sélo se lleva la vida de cada uno. Los muertos dejan tras si un agujero en el
tejido de las relaciones sociales: un compafiero pierde a su pareja, un nifio a su
padre, el hermano a su hermana. Ritos de luto y de sepelio ayudan a los
parientes a superar la pérdida. Cuando familiares y amigos se relnen para el
convite del funeral, se fortalece el sentido de solidaridad en la comunidad. Asi se
inicia lo que finalmente tiene que suceder: el cierre del agujero, el
restablecimiento del orden en la comunidad.

Los neandertales fueron los primeros humanos de los que tengamos noticia,
que se ocuparon del tema de la muerte y enterraron a sus difuntos.

5.3
Cuevas sagradas



Los hombres a finales de la Edad de Piedra ya tenian una rica vida espiritual.
Esto se refleja en gran cantidad de pinturas rupestres y grabados de Europa del
sur. Las pinturas murales mas antiguas, de mas de 30.000 afios, se encuentran
en la gruta Chauvet en el sur de Francia.

El tema central de los artistas tempranos eran los animales de su ambiente.
Figuras parecidas a las humanas eran poco frecuentes. Los motivos podemos
reconocerlos, pero los mensajes detras de las imagenes ya no se pueden leer.
Todo parece indicar que las cuevas profundas eran santuarios para ritos de
iniciacion u otras ceremonias importantes. Sin embargo, también se conocen
murales en lugares expuestos a la luz del dia a la entrada de cuevas o en
paredones de roca al aire libre.

5.4

En todas partes y en camino

El hombre de la Edad de Piedra cred también arte para el camino. Hacia
pequefas esculturas y grabados en piedra, y adornaba articulos de uso
cotidiano. Con minucioso trabajo crea objetos de arte de la mejor calidad y
expresion.

Las mas antiguas obras de arte de la humanidad que se conocen, son las figuras
talladas en marfil de mamut del Jura Suabo. Como en la pintura rupestre, el
motivo mas frecuente son los animales. Las figuras femeninas en piedra, cuerno,
marfil de mamut o barro cocido, algunos miles de afios mas jovenes, son una
excepcidn. Estas fueron descubiertas en lugares situados desde el suroeste de
Francia hasta el Lago Baikal en Siberia. Espectaculares coincidencias entre
enormes distancias y periodos de tiempo muestran el significado cultural del
simbolo “mujer”.

5.5 Lugares para los muertos

Observado a nivel mundial, el ritual del enterramiento demuestra una enorme
creatividad humana. Se establecen lugares, se fabrican objetos, y se inventan
rituales y reglas. Los sepulcros megaliticos (megalitos: gr.: mega = grande, lithos
= piedra) surgidos en la Era Posglacial, cuando nos asentamos, son ejemplos
tempranos de los lugares creados por el hombre en los que se enterraba a los
muertos durante varias generaciones, estableciendo al mismo tiempo contacto
con lo sagrado.

Los rituales de enterramiento implican a menudo un tratamiento especial del
cuerpo del fallecido. El traslado a lugar de enterramiento tiene un significado
ritual o social y el depdsito definitivo de los restos mortales puede ser muy
variable. Ademas, se celebran rituales que van mas alla de la muerte.

5.6



Las religiones del mundo

En Oriente Proximo y en Egipto nacieron hace 5.000 afios las primeras grandes
religiones. Estaban unidas estrechamente con el Estado y sus gobernantes.

A las religiones de hoy, es decir; el cristianismo, el islamismo, el judaismo, el
budismo, el hinduismo y el confucianismo, pertenece un 70% de la poblacion
mundial. A pesar de los diferentes dioses, confesiones y costumbres, estas
religiones tienen mucho en comun: las sagradas escrituras con mensajes para la
vida religiosa y personal; los sacerdotes dedicados exclusivamente a la religién y
su mediacion; y finalmente las construcciones monumentales en las que lo
sagrado tiene su hogar terrenal. La mayoria de los grandes sistemas de
creencias religiosas tienen un fundador que ha vivido la vida correctamente o ha
transmitido la palabra de dios como su enviado.
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Medio ambiente y alimentacion

éDe qué salud gozaban los neandertales?

éDesde cuando existen las caries?

¢Qué aspecto tiene una excavacion?

¢Coémo podemos averiguar como vivian los hombres en la Era de Piedra?

6.1

Recolectar y cazar —la pareja perfecta

Durante dos millones de afios los hombres anduvieron de némadas por el
mundo viviendo de lo que la naturaleza les ofrecia. Recolectaban frutas, bayas,
nueces, tubérculos, huevos, conchas e insectos. Cazaban mamiferos grandes y
pequefios, pecesy pajaros. Esta estrategia de vida tenia éxito gracias a la
movilidad del cazador y del recolector. Las fuentes de alimentos de la naturaleza
brotaban en diferentes estaciones del afio y en diferentes lugares. Los hombres
seguian este ritmo y a menudo permanecian sélo pocas semanas en cada sitio.
Los grupos eran reducidos, de 20 a 30 personas. Si los alimentos escaseaban, el
grupo se dividia. Si por lo contrario tenian un rebafio de animales, se unian
varios grupos.

6.2

El triunfo de los omnivoros

Biolégicamente el hombre es un omnivoro. Puede conseguir los componentes
indispensables de su nutricion - carbohidratos, grasas, proteinas, vitaminas y
minerales - tanto en los alimentos de origen vegetal como animal. Esta



flexibilidad la supo utilizar de una forma extraordinariamente creativa para
lograr encontrar sustento en todas partes del mundo. Pero no sélo enriquecio
su lista de comida, sino que también inventd nuevas formas de prepararla. El
hervirlos, rehogarlos o asarlos suavizaba los alimentos. En el transcurso de
nuestro desarrollo hemos tenido que masticar cada vez menos. Asi se van
encogiendo maxilares, musculos maseteros y dientes desde hace millones de
afos: en nuestras caras se lee lo que comemos.

6.3

El desarrollo del sedentarismo

Con el sedentarismo, el hombre empezd un nuevo capitulo en su relaciéon con la
naturaleza. Los cazadores y los recolectores no dejaron casi ninguna huella en el
paisaje. Poco después de que partian, los lugares estaban cubiertos por
completo de nuevo.

Hace 10.000 afios la agricultura y la ganaderia pusieron en marcha una espiral
que ha seguido rotando hasta el dia de hoy: cada vez en mas cantidad y mas
regularmente, se dispuso de alimentos que permitieron el crecimiento de un
mayor numero de seres humanos. Para ellos, a su vez, se tuvo que producir mas
sustento. Entonces talaron arboles, secaron pantanosy aprovecharon mejor la
tierra. Campos y pastos dominaron el paisaje. Muchas especies no encuentran
mas sustento en las modernas estepas agrarias. El viento y la lluvia se llevan la
fértil capa arable de los campos desnudos; fertilizantes y pesticidas amenazan el
agua potable, el riego intensivo provoca la salinizacion de los suelos.

6.4 Excavar, medir, investigar

Una excavacion arqueoldgica supone siempre la destruccion irremediable de
una referencia. Por eso es importante documentar todo con precision antes del
delicado rescate con paleta y pincel. Para ello se mide y dibuja, pero también se
toman fotografias y se escanea. En la evaluacion de los hallazgos y resultados
participan diferentes cientificos. Cada objeto hallado es investigado. En el caso
de herramientas de piedra se determina, por ejemplo, de donde procede la
piedra. ¢Los hombres de la Edad de Piedra las fabricaron en el lugar del hallazgo
o las llevaron consigo ya fabricadas? Los especialistas investigan los huesos
animales y humanos con métodos cientificos. Cada uno de los resultados de
investigacidn son como pequefas piezas de un puzle a partir del cual se puede
reconstruir nuestro pasado.

7
Comunicacién y sociedad



iEs el lenguaje tipicamente humano?

éTenian los neandertales un cerebro distinto al nuestro?
éConocen todas las sociedades la familia pequefia?
éEsinevitable la competencia entre los seres humanos?
¢Ha habido siempre diferencias sociales entre la gente?

7.1

El mas antiguo arte: contar

Los primeros hominidos solo se podian comunicar por medio de gestos, mimica
y sonidos simples. Pronto desarrollaron el lenguaje que, ya que carece de
fosiles, se puede observar Unicamente de forma indirecta. Las condiciones
biolégicas de la capacidad del habla son el tamafio adecuado del cerebroy
formas anatdmicas especiales de la faringe y la laringe. Es probable que el Homo
erectus haya llenado estos requisitos. Para él era imposible ensefiar por medio
de gestos y del aprendizaje por imitacion el amplio saber sobre el ambiente
natural, los complicados conocimientos artesanales y las reglas de vida
adquiridas a lo largo de milenios. El lenguaje permitio transmitir de generacion
en generacion el tesoro del saber en continuo crecimiento. Sin duda alguna,
mucho mas tarde los neandertales podian hablar parecido a nosotros.



7.2

Cerebro y evoluciéon humana

En relacion con el tamafio del cuerpo, nuestro cerebro es tres veces mas grande
que el de los hombres mono. Constituye un 2% de nuestro peso corporal, pero
utiliza 20% de nuestra energia. Este drgano costoso en suma es el responsable
de la posicion privilegiada del ser humano. El crecimiento del cerebro segun las
medidas bioldgicas fue rapidisimo: el volumen cerebral crecio mas del doble
entre la primera especie de hominidos y el Homo erectus.

Con el tamafio del cerebro crecieron sus habilidades. La percepcion del espacio
vital y el almacenamiento de informacion mejoraron mas y mas. La
comunicacion se hizo mas precisa. Con la ayuda del cerebro se cred un sistema
cultural de acumulacion de informacion de enorme flexibilidad y con
insospechadas posibilidades de ampliacion.

7.3

El hombre prematuro

El nino humano es prematuro. Tiene que venir al mundo en un estado inmaduro
para que su cabeza con el gran cerebro pueda pasar a través del canal de
alumbramiento. Si tuviera el mismo grado de madurez que una cria de
chimpancé, tendria que quedarse diez meses mas en el vientre materno.

Por esa razén, ademas de los cuidados de la madre, se hace del todo
indispensable el respaldo de otros integrantes. La madre y al nifio necesitan
ayuda directa e indirecta, alimento, recursos, aperos y proteccion. Ademas de la
integracion del hombre y otros miembros del grupo en ocuparse de los crios, el
rol de la abuela es una invencion de los humanos. Los cuidados de la comunidad
a los hijos empezaron a mas tardar con el Homo erectus La preocupacion por el
nifio cred pequefios grupos estrechamente unidos entre si.

7.4

Pequefos grupos — grandes resultados

La definicién moderna de familia integrada por padre, madre e hijo, es un
producto del siglo XIX. Mas alla de la pequeiia familia, los grupos de parientes
son tipicos en las comunidades humanas. Estas reducidas unidades sociales
tenian en todo el mundo un promedio de 25 personas cada una. Se ha
encontrado un nimero parecido de cabezas en excavaciones de yacimientos de
la Edad de Hielo. Los grupos pequefios sentaron las bases de nuestro desarrollo
cultural.

Gracias a su enorme capacidad inventiva, el hombre ha desarrollado una
enorme variedad de relaciones de parentesco y de reglas. La sociedad actual
continua todavia con esa dindamica. Las familias “patchwork” son una nueva
variedad de las familias burguesas.



7.5

Cada vez mas seres humanos

Hace unos 10 000 afios, los primeros agricultores se volvieron sedentarios en
Oriente Proximo. La produccion de alimentos en exceso permitio a la poblacion
aumentar rapidamente, un proceso que se aceleré cada vez mas. En menos de
10 000 afios, el nUmero de habitantes de nuestro planeta se multiplicd por
veinte. Las masas de poblacion se congregaron en las ciudades y quedaron mas
expuestas a enfermedades contagiosas y epidemias. La curva demografica siguid
aumentando de manera constante, salvo una excepcion: la epidemia de peste
que asold Europa en el siglo XIV.

En el informe de 2015 sobre la poblacion mundial, la ONU pronosticd un
aumento hasta alcanzar unos 10 000 millones de personas para 2050.



